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AKTIVITATES UN IETEIKUMI

BERNA

RUNAS UN VALODAS

ATTISTISANAI

NO DZIMSANAS LIDZ 6 GADU VECUMAM

Materiala apkopoti dazadi aktivitasu piemeri un ieteikumi, ka dazados
vecuma posmos sekmét berna runas un valodas attistibu.
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ZILBJU ATKARTOSANA

Sakiet zilbes "'ma’, 'te"
Meginiet panakt, lai
mazulis atkarto.

SPOGULOSANA

Kad mazulis smejas vai
veido kadu grimasi,
atdariniet, spogulojiet
vinu.

SARUNAS PAR IKDIENU

Runajiet ar mazuli ikdienas
aktivitasu laika, liekot vanna,
barot, gerbjot. Runajiet par to,
ko jus darat. Kur dodaties.
Pastastiet, ko jus redzesiet.

LIETU NOSAUKSANA

Sauciet lietas, ko redzat
apkart, piemeram,
pastaigas laika.

DZIVNIEKU SKANAS

Maciet dazadu dzivnieku
skanas. Pieméram, "Suns
saka vau-vau, kakis saka
nau-nau’

GRAMATU SKATISANAS

Kopa skatieties gramatas.
lzvelieties tadas, kas ir
izturigas, ar lieliem krasainiem
atteliem. Stastiet, ko redzat.
Jautgjiet bernam: "Kas tas ir?"
vai ludziet noradit uz kadu
nosauktu objektu.

SARUNU AIZSAKUMI

Skatieties uz savu mazuli, kad
vins izdod skanas. Runajiet ar
vinu un sakiet, ko vins varétu
véléeties teikt. I1zliecieties, ka
sarunajaties.

DARI KA ES!

Maciet mazuli atkartot to, ko
darat jus, pieméeram, sist
plaukstas un spéléet sejas
paslepsanu.

KRASAS UN FORMAS

Maciet bernam krasas
un formas.

ZESTU LIETOSANA

Izmantojiet zestus,
pieméram, masanu un
noradisanu uz lietam.

IZTEIKUMA PAPILDINASANA

Papildiniet bérna teikto. Kad
berns saka: "Tétis", sakiet: "Tetis
ir majas. Tetis tevi mil. Tetis
nogerbsies. Edisim vakarinas!

BERNA ISIE VARDI SARUNA

Varat saruna iesaistit ari bérna
veidotos 1sos vardus, papildinot
ar garajiem, pareizajiem
vardiem. Pieméram, "Ja, mums
bus “‘am-am”, ja, edisim
pusdienas”
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Modelgjiet bérnam labu,
skaidru runas paraugu.

Attistiet bérna valodas sapratnes
Sp€jas un prasmi uzdot
Jautajumus. Spelgjiet “ja-ne!”
spéli. Uzdodiet jautajumus, uz
kuriem var atbildet ar ja, vai né.
*Vai Tevi sauc Lasma?’, "Vai ctuka
var lidot?" Aiciniet bérnu izdomat
jautajumus.

Uzdodiet jautajumus, kas

ietver izvéli. "Ko tu vélies -
abolu vai apelsinu?” "Vilksi
sarkano vai zilo kreklu?"

Salieciet kaste dazadus
bérnam pazistamus
priekSmetus. Paludziet
béernu iznemt kadu un
pateikt, ka to sauc, ko ar to
var darit. "“Tas ir mans lacitis.
Vinu varu samilot. Ar vinu
var speléties”
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Atkartojiet berna teikto, lai paraditu,
ka saprotat. Papildiniet vina teikto.
Piemeram: "Gribi sulu? Mums ir
sula. Mums ir abolu sula. Vai velies
abolu sulu?"

lzgrieziet pazistamu lietu attelus.
Sakartojiet tos kategorijas,
pieméram, lietas, ar kuram var
braukt, lietas, ko var est, lietas, ar
kuram var speléties. Izveidojiet
jocigas attelu kombinacijas. Pielieciet
suni pie automasinas stures. Runajiet
par to, kas ir nepareizi. Vai suns var
vadit automasinu? Kas var?

Dziediet vienkarsas dziesmas un
skaitiet skaitampantus. Tas
palidz bernam apgut runas
ritmu.

Kopa skatieties bildes, kuras ir
pazistami cilveki, pazistamas
vietas. Parrunagjiet, kas tur
notiek, ko darijat, kas ta par
vietu u.tt.
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UZMANIBA BERNAM

Pieversiet uzmanibu
bernam, kad vins runa
ar jums.

IEDROSINAJUMS

ledrosiniet savu béernu, kad
vins jums ko stasta. Paradiet,
ka esat ieintereseéts saruna.

INSTRUKCIJU APGUVE

Palidziet bernam ieverot divu un
tris pakapju noradijumus.
Izsakiet lugumu: "Aizej, ludzu, uz
savu istabu un atnes gramatu!”
vai “Novelc, ludzu ara drebes,
nomazga rokas un pec tam nac
pie galda”

LIETU KATEGORIZESANA

Maciet lietu kategorijas.
Pieméram, sakiet: "Apelsins,

abols, kurpes. Kurs te neiederas?

Kurpes, jo tas nevar est. Kadas
tas vel nav? Tas nav apalas. Tas
nav auglis..”

BERNS STASTA

Ludziet bernam pastastit,
ka kaut ko izdarit un
izpildiet instrukcijas.
Piemeéram, ludziet
pastastit, ka uzbuveét torni.

SARUNAS PAR VISU
lzmantojiet ikdienas norises,
lai macitos valodu. Piemeéram,
runajiet par edieniem, ko edat,
to krasu, teksturu un garsu.
Paludziet uzklat galdu.
Runajiet par to, kur likt lietas.
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UZMANIBA JUMS

Pirms runajiet,
parliecinieties, ka
bérns pieversas jums.

JAUNU VARDU APGUVE

Palidziet bérnam apgut jaunus
vardus. Pasakiet kadu bernam
nezinamu vardu un pastastiet,
ko tas nozimé, vai iesaistiet to
saruna ta, lai tas palidzéetu
saprast varda nozimi.

UZMINI, KAS TAS IR?

Lieciet bérnam uzminét, ko jus
aprakstat. Sakiet: "Meés to
izmantojam, lai slaucitu gridu’,
un laujiet uzminét, kas tair.
Sakiet: "Tas ir auksts, salds, un
man garso, ka pievienoju tam
zemenes',

LIETU ATRASANAS

Runajiet par lietu atrasanos
telpa, izmantojot tadus
vardus ka "pirmais’, "vidgjais’,
‘pedejais’, "pa labi', "pa kreisi",
‘Uz augsu’, "uz leju’.

GRAMATU LASISANA

Lasot gramatu, ludziet béernu
prognozet, kas varétu notikt
talak. Parrungjiet stasta
darbojosos varonus, vinu
raksturu. Kadi tie ir? Paludziet
pastastit, kas notika stasta.

DOSANAS UZ VEIKALU

Kopa sastadiet iepirksanas
sarakstu. Planojiet, cik daudz
vienibu jums vajadzes, ko jus ar
tam darisiet? Runajiet par
izmeéru, skaitu, formu, krasu,
svaru.
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